Qu etza Ite n a n q o Departamento PARTICIPANTES
Quetzaltenango 1 3

DATOS GENERALES DE LOS PARTICIPANTXS

3 (23.08%) 5 (38.46%)

4 (30.77%)

2 (15.38%)

@ Mujer cisgénero
2 (15.38%)
@Mujer transexual

@ No binario

V4
OPrefiero no responder G E N E Ro

2 (15.38%)

1(7.69%)

1 (7.69%)

OAQuetzaltenango

oo MUNICIPIO

OLa esperanza

7 (53.85%) ®5aicai:
alcaja

4 (30.77%)

2 (14.29%)

2 (14.29%)
’ OHeterosexual

OPansexual

ORIENTACION SEXUAL

@Prefiero no responder

3 (21.43%)

1(7.14%)

3 (21.43%)

IDENTIDAD Y ORIGEN ETNICO

OMestiza
OLladina

6 (42.86%)

@Prefiero no responder

4 (28.57%)
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FORMAS DE PARTICIPACION EN LA POLITICA Y EN LA VIDA PUBLICA
D
Pregunta 7

7. ;Cual es tu principal forma de participacion en la
politica y la vida publica?

Organizaciones de sociedad civil
Activismo individual

Activismo comunitario

Defensa de los derechos humanos
Mujeres en funcién publica

Organizaciones de mujeres, Colectivas u organizaciones feministas (a través de las pla...

Pregunta 8

Participacion partidaria o involucramiento en un partido politico (campafas, candidat...

1
1(3.33%) (3133%)

8. ;De qué otras formas participas en la vida politica y vida . d |
. Organizaciones de mujeres/colectivas ...
pU bI |Ca? Defensa de los derechos humanos

@ Activismo individual
@® Organizaciones de sociedad civil

@ Activismo comunitario
5(16.67%)

Mujeres en funcion publica

Participacion partidaria o involucramie...

FORMAS Y MANIFESTACIONES DE LA VIOLENCIA DE GENERO FACILITADA POR LA
TECNOLOGIA

Pregunta 9

9. Durante los afios 2022 y 2023, ;Alguien utilizo las
tecnologias, las plataformas o herramientas digitales y/o
redes sociales para decir mentiras, manipular la verdad
sobre ti o compartir informacion falsa para danar tu

8 (61.54% reputacion? [desinformacion y difamacion]

5 (38.46%)

ESTRATEGIAS Y CUIDADOS DIGITALES SOBRE DISCURSOS DE ODIO

Pregunta 10

1(7.14%)

Vs o op e . 1(7.14%)
10. ;Que estrategias utilizaste para enfrentar las mentiras, ‘ 4 857%
manipulacion de la verdad o informacion falsa compartida

Platiqué con mi grupo de amistades

Sobre tl pa ra daﬁar tu reputacién medla nte el uso de 2 (14.29%) Presenté un reporte sc;bre la violencia enfrenta...
. L. No tomé ningun tipo de accién o estrategia

tecnologias, plataformas o herramientas digitales y/o e B [

. Informé sobre el hecho a una organizacién o re...

red eS SOC I a I eS? @ solo eliminar o bloquear todo elgcontenido difu...

2 (14.29%)

4 (28.57%)

Pregunta 11

Aumentar la seguridad y privacidad en redes sociales y aplicaciones 3
Reportar y/o bloquear a la persona agresora en redes sociales 3 7 . 4 .
T - 11. ;Qué medidas de autoproteccion has implementado
Cerré todas mis redes sociales F 2 R . o
' para proteger tu seguridad frente a la difusion de
No hice nada 2 5 . . 7 . o« 7
, | mentiras, manipulacion de la verdad o informacion falsa
Alejarme de los espacios donde fui violentada -1 ~ ., R . .
j gue pueda danar tu reputacion? [cuidados digitales]
Cambio de contrasefias en redes sociales y aplicaciones 1
Creacion de cuentas privadas 1
He hablado con mi red de apoyo para crear estrategias entre todas 1
He solicitado el apoyo de servicios de ciberseguridad 1

F 4

Fundacion
OXLAJUJI N'OJ




Quetzaltenango

Quetzaltenango 1 3

ESTRATEGIAS Y CUIDADOS DIGITALES SOBRE CIBERACOSO

Pregunta 12

Durante los afios 2022 y 2023, ;Alguien te envid mensajes
ofensivos, amenazas o comentarios de manera repetitiva
que te molesten o agredan mediante tecnologias,

osi plataformas o herramientas digitales y/o redes sociales?

®No

Pregunta 13

;Qué estrategias utilizaste para enfrentar los mensajes

4
ofensivos, amenazas o comentarios repetitivos que te
hayan molestado o agredido en tecnologias, plataformas
o herramientas digitales y/o redes sociales? - -

Platiqué con mi grupo de  No tomé ningiin tipo de  Presenté un reporte borrar y blogueat Realicé u

soc lo

amistades accion o estrategia sobre la v

Pregunta 14

plataform ta
T e — ;Qué medidas de autoproteccion has implementado para
B proteger tu seguridad frente a los mensajes ofensivos,
R OGS || amenazas o comen.tarlos repetltlvo,s que te han
e molestado o agredido en tecnologias, plataformas o

Disminucién del uso de redes sociales _ 1 1ai 1 ?

B e I herramientas digitales y/o redes sociales?
0 2 3 4

ESTRATEGIAS Y CUIDADOS DIGITALES SOBRE DISCURSOS DE ODIO

Pregunta 15

Durante los afios 2022 y 2023, ;Alguien realizd
comentarios, publicaciones o mensajes en plataformas
digitales y/o redes sociales que promovieron violencia y/o
discriminacion en tu contra por tu género, identidad u
origen étnico, religion, orientacion sexual o cualquier otra
caracteristica? [discursos de odio]

Pregunta 16

1(11.11%)

16. ;Qué estrategias utilizaste para enfrentar los
J comentarios, publicaciones o mensajes en plataformas
No tomé ningin tipo de accion o estr L. . . . .
B —— digitales y/o redes sociales que promovieron violencia y/o
Prefiero no responder 9 o 0 0z o o z g 9 .
borary bloguear todo discriminacion hacia ti por tu género, identidad u origen
9 fermé sbre lhecho o organc. étnico, religion, orientaciéon sexual o cualquier otra
caracteristica?

1(11.11%)

Pregunta 17

Aumentar la seguridad y privacidad en rede: les y aplicaciones

17. ;Qué medidas de autoproteccion has implementado
para proteger tu seguridad frente a los comentarios, o e comasenes e

publicaciones o mensajes en plataformas digitales y/o e o o st hranietas s
redes sociales que promovieron el odio y/o discriminacién ismincion d i nformacio prsonl v s comparte
hacia ti por tu género, identidad u origen étnico, religion, T,
orientacion sexual o cualquier otra caracteristica? AR

Reportar y/o bloguear a la persona agresora en redes sociales

Disminucion del uso de redes sociales

’
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ESTRATEGIAS Y CUIDADOS DIGITALES SOBRE SUPLANTACION

Pregunta 18

18. Durante los afios 2022 y 2023, ;Alguie...
®No

®Si

11 (84.62%)

;Queé estrategias utilizaste para enfrentar los mensajes
ofensivos, amenazas o comentarios repetitivos que te
hayan molestado o agredido en tecnologias, plataformas
o herramientas digitales y/o redes sociales?

Pregunta 20

Aumentar la seguridad y privacidad en redes sociales y aplicaciones -
He hablado con mi red de apoyo para crear estrategias entre todas l
0

He solicitado el apoyo de servicios de ciberseguridad

ESTRATEGIAS Y CUIDADOS DIGITALES SOBRE ASTROTURFING

Durante los anos 2022 y 2023, ;Fuiste victima de una ola
de repudio, difamacion, violencia y/o discriminacion
planeada a través de cuentas ficticias, que se organizaron
y coordinaron para divulgar contenido en tu contra?
ENigelVsilale]

Pregunta 22

Presenté un reporte sobre la violencia enfre...

1 (100%)

Durante los afios 2022 y 2023, ;Alguien cred uno o varios
perfiles falsos en plataformas digitales o redes sociales
con tus datos personales, como tu nombre e imagenes,
para robar tu identidad y engahar a otras

personas? [suplantacion]

Pregunta 19

Presenté un reporte sobre la violencia Reportar ennplataformas
enfrentada a la plataforma o
herramienta digital

;Que medidas de autoproteccion has implementado para
proteger tu seguridad frente a la creacion de perfiles
falsos en tecnologias, plataformas o herramientas
digitales y/o redes sociales con el uso de tu identidad y
enganar a otras personas?

Pregunta 21

1 (7.69%)

(\[¢)

12 (92.31%)

;Que estrategias utilizaste para enfrentar la ola de
repudio, difamacion, violencia y/o discriminacion planeada
a través de cuentas ficticias, que se organizaron y
coordinaron para divulgar contenido en tu contra?

Pregunta 23

;Quée medidas de autoproteccion has implementado para
proteger tu seguridad frente a la ola de repudio,
difamacion, violencia y/o discriminacion planeada a través
de cuentas ficticias, que se organizaron y coordinaron
para divulgar contenido en tu contra

Otra 12

Autocensura: no publicar o comentar sobre ciertos temas 1
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Quetzaltenango
ESTRATEGIAS Y CUIDADOS DIGITALES SOBRE ABUSO BASADO EN

IMAGENES Y VIDEOS/SEXTORSION

Pregunta 24

1 (7.69%)

24. Durante los aiios 2022 y 2023, ;Alguie...

®No
@®Si

12 (92.31%)

25. ;Qué estrategias utilizaste frente a las amenazas de
compartir fotos o videos intimos en plataformas digitales,
redes sociales, sitios web y/o plataformas de mensajeria
sin tu consentimiento para controlarte o humillarte?

Pregunta 26

Departamento PARTICIPANTES

Quetzaltenango 1 3

24. Durante los anos 2022 y 2023, ;Alguien publico, envié
o te amenazo con compartir fotos o videos intimos en
plataformas digitales, redes sociales, sitios web y/o
plataformas de mensajeria sin tu consentimiento para
controlarte o humillarte? [abuso basado en imagenes y
videos/sextorsion]

Count of Index

Otra
_ 26. ;Que medidas de autoproteccion has implementado

Dejar de usar ciertas plataformas o herramientas digitales I

27. Durante los anos 2022 y 2023, ;Fuiste victima de
alguna de estas formas de violencia de género facilitada
por el uso de las tecnologias, plataformas o herramientas
digitales y/o redes sociales?

Pregunta 23

................ 8
2 2
1

Totalmente relacionadas: lo que Parcialmente relacionadas: hay Prefiero no responder Poco relacionadas: los eventos en
ocurre en el espacio digital tiene  cierta conexion, pero no siempre espacios digitales rara vez afectan

un impacto directo en mis es directa. las experiencias afrontadas en los

experiencias de violencia ambitos publicos o privados.
afrontadas en dmbitos publicos o

privados.

para proteger tu seguridad frente a las amenazas de
compartir fotos o videos intimos en plataformas digitales,
redes sociales, sitios web y/o plataformas de mensajeria
sin tu consentimiento para controlarte o humillarte?

Pregunta 27

1(5.26%)

1 (5.26%)
2 (10.53%) ‘ 6 (31.58%)

No las he vivido

Mansplaining en plataformas digitales y/o r...
@ Bloqueo o exclusion intencionada

Redaccion de noticias digitales con lenguaje...

Acceso no autorizado o sin consentimiento ...

4(21.05%) @ Shallowfake (manipulacion de imagenes de ...

5 (26.32%)

28. ;En quée medida consideras que las experiencias de
violencia que enfrentaste en espacios digitales estan

--------- relacionadas con otras formas de violencia que has

afrontado en ambitos publicos o privados (trabajo,
comunidad, espacios publicos, ambito privado,
Instituciones educativas, otros)?

CARACTERIZACION DE LA VIOLENCIA DE GENERO FACILITADA POR LA TECNOLOGIA

;En que medida consideras que las experiencias de
violencia que enfrentaste en espacios digitales estan
relacionadas con otras formas de violencia que has
afrontado en ambitos publicos o privados (trabajo,
comunidad, espacios publicos, ambito privado,
Instituciones educativas, otros)?

Pregunta 29

Hombres

Mujeres

Ambos

No sé

Prefiero no responder
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Quetzaltenango

Pregunta 30

Amigos/as o conocidos/as

Personas desconocidas o anénimas

w

Colegas y/o compafieros de trabajo

)

Integrantes de su partido politico

Lideres religiosos

N

No sé quién o quiénes sean

N

N

Opositores o adversarios politicos e ideologicos

—_

—

Defensoras de Derechos Humanos de las mujeres indigenas

—_

Expareja

—_

Familiares

Fuerzas de seguridad

—

Grupos incels (comunidades en linea de hombres que se identifica...

—_

Influencers

—_

Pareja

—

Profesionales de la academia

—_

—

Servicios de Inteligencia

o
—

31. En las experiencias de violencia de géenero que
enfrentaste entre los afios 2022 y 2023, ;Qué tecnologias,
plataformas o herramientas digitales y/o redes sociales se
utilizaron para ejercer esa violencia en tu contra?

32. ;Qué efectos ha tenido la violencia de género
facilitada por el uso de tecnologias, plataformas o
herramientas digitales y/o redes sociales en tu vida
profesional y quehacer politico?

Pregunta 33

Autocensura y afectacién en la libertad de expresion y opinién 6
Disminucién de su presencia en redes sociales e interacciones en linea 6
Prefiero no responder 5
Cierre/suspension/cambio o cancelacion de cuentas publicas y/o privadas 4
Invasion a su privacidad e intimidad 3
Control sobre la expresién de la sexualidad en plataformas digitales o redes socia... 2
Repercusiones en sus relaciones familiares y de pareja 2
Miedo sobre lo que le puedan hacer a su familia 1

Repercusiones en mi salud mental 1

34. ;Qué efectos ha tenido la violencia de género
facilitada por el uso de tecnologias, plataformas o
herramientas digitales y/o redes sociales en tu salud
mental, emocional y fisica?

||

Departamento PARTICIPANTES

Quetzaltenango 1 3

30. Durante los anos 2022 y 2023, ;Quién/es ejercieron
violencia de género contra Tl a traves del uso de
tecnologias, plataformas o herramientas digitales y/o
redes sociales?

Pregunta 31

Publicaciones publicas y comentarios en Instagram

w

Mensajes privados desde Whatsapp

No sé cuales se utilizaron

w

w

Publicaciones publicas y comentarios en X (Twitter)

N

Plataformas de videollamadas

N

Publicaciones publicas y comentarios en Facebook

=

Medios de comunicacién digitales

—_

Mensajes privados desde Instagram

Mensajes privados desde Messenger

—

Mensajes privados desde TikTok

—

Mensajes privados desde X (Twitter)

—

Publicaciones publicas y comentarios en TikTok

=\

o
-

Pregunta 32

7
5
............. 4
3 3 3
1 1 1
Distanciamiento Abandono de la  Disminucién de Dafio en su Prefiero no Rumores y Daifié a mi salud Pérdida de Persecuciones
de su posicion  esfera publicay  sus actividades imagen publicay responder conversaciones mental oportunidades mediaticas
politica y/o del quehacer  de liderazgo en reputacion sobre los hechos laborales
ideoldgica politico su organizacion que suceden
o institucion online en su
espacio de
trabajo

33. ;Qué efectos ha tenido la violencia de género
facilitada por el uso de tecnologias, plataformas o
herramientas digitales y/o redes sociales en tu vida
personal?

Pregunta 34

Efectos en tu salud emocional (temor/ansiedad/fr...

Desconfianza sobre las interacciones en linea

Impactos en tu salud mental

Pérdida de autoconfianza

Afectaciones en la autoestima o autopercepcion

Efectos en tu salud fisica

Miedo o resistencia a usar la tecnologia

Prefiero no responder
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Qu Etza Itena ngO Departamento PARTICIPANTES

Quetzaltenango
BARRERAS EXTERNAS Y SOCIOCULTURALES QUE AFECTAN A g 1 3
GRUPOS INTERSECCIONALES . . .

35. A raiz de la violencia de género que enfrentaste entre los afios 2022 y 2023, ;Has
recibido apoyo o asistencia psicologica, social o legal para afrontar la violencia de
genero facilitada por el uso de tecnologias, plataformas o herramientas digitales y/o

Pregunta 35

1 (5.56%)

4 (22.22%)

2 (11.11%)

@He contado con el apoyo de amigxs
@He contado con el apoyo de mi familia
@ No he recibido apoyo o asistencia psicoldgica/social o legal
@He contado con apoyo psicolégico/social o legal de profesionales contratados ...
@No le dieron seguimiento a mi denuncia
2 (11.11%) @He contado con el apoyo psicolégico/social o legal de instituciones especializa...

Oprefiero no responder

4 (22.22%)

4 (22.22%)

36. En relacion con la violencia de género facilitada por el uso de tecnologias, plataformas o
herramientas digitales y/o redes sociales, ;Consideras que la agresion estuvo relacionada con alguno de
los siguientes factores?

Pregunta 36

Ideologia politica

Aspecto fisico/cuerpo y/o color de piel

Expresién de género

Posicion de liderazgo

Nivel socioecondmico

Edad

Identidad u origen étnico

Orientacién sexual

Comunidad linguistica

Discapacidades visibles e invisibles

Identidad de género

Nivel educativo

No considero que la violencia estuviera relacionada a estos factores

Religién

Rol académico
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